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Neue Chefin im AWO-Begegnungszentrum
Lena Untertrifaller will der Nachbarschaftshilfe neuen Schwung verleihen
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Bereit für das Ehrenamt: Lena Untertrifaller unterstützt das Engagement

Seit Januar leitet Lena Untertrifaller 
die beliebte Begegnungsstätte im 
LISA. Schnell hat sich die gebürtige 
Italienerin in die Aufgaben eingear
beitet und kann kompetent Fragen 
beantworten und beraten. An den 
Vormittagen kommen vor allem Senio
ren, die sich für die verschiedensten 
Angebote interessieren: für Sprach
kurse, Wanderungen, den Kochkurs 
oder Sport. Zu den BildVorträgen, in 
denen Länder wie Usbekistan vorge
stellt werden, gibt es eine kulinarische 
Begleitung. Solche Veranstaltungen 
kommen gut an. Das Begegnungs
zentrum verfügt auch über eine 
Bibliothek: „Jeder kann unkompliziert 

ausleihen. Wir freuen uns auch über 
Buchspenden“, sagt Untertrifaller.

Was der neuen Koordinatorin beson
ders am Herzen liegt, sind Projekte, 
die dem Alleinsein im Alter entge
genwirken. Sie möchte die Nachbar
schaftshilfe wiederbeleben, die wegen 
der CoronaIsolationsmaßnahmen 
in den Hintergrund gedrängt wurde. 
Einerseits werden Helfende gesucht, 
die gern mit alleinlebenden Senioren 
Spaziergänge oder Besuche ma
chen. Es geht aber nicht nur um die 
Hilfe, sondern um das gemeinsame 
Verbringen von Zeit. Alleinsein im 
Alter, das weiß Untertrifaller aus ih

Viele Angebote: Die AWO-Begeg-
nungsstätte lädt zu unterschied-
lichsten Aktivitäten

rer Quartiersarbeit in JenaSüd und 
Nord, ist für die meisten Menschen 
nicht einfach und führt oft zum völ
ligen Rückzug.

Die Modalitäten sind einfach: Wer In
teresse hat, zu helfen oder wer Hilfe 
benötigt, meldet sich im Begegnungs
zentrum im LISA. Danach sucht die 
Koordinatorin die passenden Nach
barschaftshelfer für Hilfsbedürftige 
aus. Bei einem weiteren Termin ler
nen sich die möglichen Partner ken
nen. Wenn die Chemie stimmt, kann 
es losgehen. Wenn nicht, wird weiter 
gesucht. Die Partnerschaften sollen 
möglichst lange Bestand haben und 
sich auf weitere Bereiche auswei
ten. Wer Interesse hat, meldet sich 
entweder direkt in der AWO Begeg
nungsstätte im LISA oder unter Tele
fon 0173 3535899.

Ihre Stimme zählt! Bestimmen Sie, wer Ihre Interessen vertritt!

Lobeda wählt am 26. Mai Ortsteilrat und Ortsteilbürgermeister. Mehr dazu auf Seite 2
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Martina Flämmich-Winckler (DIE LINKE)

Volker Blumentritt (SPD)

Konstantin Freuer (CDU)

Das 25jährige Dienstjubiläum als Ortsteilbürgermeister ist noch nicht lange her. 
Fünf Mal konnte sich Volker Blumentritt bisher gegen andere Kandidaten durch
setzen. Das Vertrauen, das ihm die Bewohner in Lobeda entgegenbringen, spornt 
ihn an, erneut anzutreten. Die Bilanz seiner Tätigkeit kann sich sehen lassen. Vieles 
– von der Autobahneinhausung bis zum Allendeplatz – ist seinem Engagement zu 
danken. Künftig will er sich mehr um Kinder und Jugendliche kümmern und dafür 
Freizeitmöglichkeiten in der alten Schwimmhalle schaffen. Die Achse, die sich mit 
den Schulen und den Sportstätten an der KarlMarxAllee gebildet hat, soll damit 
eine weitere Stärkung erfahren. Auch zum Studierendenrat will er den Kontakt aus
bauen und sich dafür einsetzen, dass der Stadtteil für diese Klientel attraktiv bleibt. 
Was ihm fehlt, ist ein Kaufhaus mit einem Branchenmix und ein Sparkassencenter 
in LobedaOst. Blumentritt ist überzeugt, dass man die Bürger bei allen Vorhaben 
mitnehmen muss, um etwas zu erreichen. Diese Gespräche will er intensivieren. 

Foto: Guido Werner

Foto: Steffen Walther

Kandidaten für das Ortsteilbürgermeister-Amt

„Lobeda wieder sicher“ ist der Slogan von Konstantin Freuer zur Ortsteilbürger
meisterwahl. Der Schutz des Wohngebietes gehört für den ausgebildeten Polizei
beamten und Sicherheitsexperten für Konzerne zu den vordringlichsten Aufgaben. 
Er will sich dafür einsetzen, dass die Polizeipräsenz, vor allem an den Wochenen
den, verstärkt wird. In der Freizeitgestaltung für Kinder und Familien sieht Freuer 
Optimierungspotential. Als Nachnutzung für die Schwimmhalle in LobedaWest kann 
er sich den „Gaudipark“ vorstellen, einen IndoorSpielplatz, der gerade einen neuen 
Standort sucht. Als Vorsitzender des Sportvereins SV Lobeda 77 (seit 2020) weiß er 
um die Bedürfnisse im Breitensport. Einen multifunktionalen Kunstrasenplatz hält er 
für notwendig, da die Nutzungszeiten für die Naturrasenplätze immer kürzer werden. 
Ein weiteres Thema, für das er sich stark machen will: Bei der Kleingartenanlage 
oberhalb der Novalisstraße sollen Interessenten aus Lobeda berücksichtigt werden. 
Freuer möchte zudem, dass Geflüchtete künftig in allen Wohngebieten der Stadt 
Jena untergebracht werden.

Zu den Thüringer Kommunalwahlen am 26. Mai werden auch Ortsteilbürgermeister und Ortsteilrat neu gewählt. In 
Lobeda (nach Hauptsatzung der Stadt: „Neulobeda“)  stellen sich drei Kandidaten der Wahl:

Bürgernähe ist der erfahrenen Kommunalpolitikerin und ehrenamtlichen Richterin 
Martina FlämmichWinckler wichtig. Dazu gehört ein Bürgerbüro, in dem alle Dienst
leistungen der Stadt vor Ort erledigt werden können. Lobeda als größter Stadtteil 
sollte so eine Einrichtung haben. Zufrieden ist sie mit der Entwicklung, die Lobeda 
in den letzten 20 Jahren genommen hat. Auch die Arbeit des Ortsteilrates, dem 
sie seit vielen Jahren angehört, hat dazu beigetragen. Die Vereinslandschaft ist 
so groß wie in keinem anderen Stadtteil und die Handelseinrichtungen haben an 
Attraktivität gewonnen. Was ihr fehlt, ist eine Sparkassenfiliale in LobedaOst, mehr 
Gastronomie und ein Programmkino wie der Schillerhof. Durch ihre 30jährige Tätig
keit als Schulsozialarbeiterin hat FlämmichWinckler einen besonderen Blick für 
die Schulen, die in ihrer Qualität erhalten bleiben sollen. Ein großes Problem sieht 
sie in der Parkplatzsituation. Vor allem in LobedaOst rund um das Klinikum finden 
Bewohner keine Stellflächen. Wichtig ist auch in anderen Bereichen, dass die vor
handenen Plätze erhalten bzw. ergänzt werden.
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45. Lobdeburglauf

Mehrere Strecken vom Einsteigerlauf 
über Schülerlauf bis zum Hauptlauf 
können absolviert werden. Weitere 
Informationen und Anmeldung über 
www. lobdeburglauf.jimdosite.com.
Sonnabend, 11. 5. 10 Uhr, 
Lobdeburgschule

Fest zur Platzübergabe

Am 4. Mai lädt die Stadt alle Interes
sierten zur feierlichen Übergabe des 
Platzes vor dem Jugendclub „West
side“ an der KarlMarxAllee ein. Ab 
14 Uhr startet das Programm mit Spie
len und Musik von „Samba Paradiso“. 
Um 15.30 Uhr folgen anlässlich des 
Tages der Städtebauförderung Re
den mehrerer Politiker, darunter der 
Ministerin für Infrastruktur und Land
wirtschaft, Susanna Karawanskij. Mit 
Musik und Führungen geht es weiter 
bis zum frühen Abend. Dann folgt die 
Discoparty anlässlich des „Westside“
Geburtstages.

Noch sprudelt kein Wasser aus dem 
Brunnen. Zur Eröffnung können sich 
alle auf Wasserspiele freuen.

In eigener Sache

Falls die Stadtteilzeitung im letzten 
Monat nicht in Ihrem Briefkasten war, 
könnte das an einem Aufkleber „Bitte 
keine kostenlose Zeitungen“ liegen. Sie 
können sich gern bei uns melden, wenn 
Sie die Ausgaben weiter in gedruckter 
Form lesen möchten.  Tel: 361057.

Gartenfest zum 1. Mai

Das Gartenfest für Groß und Klein 
im idyllisch angelegten Außenbe
reich des LISA bietet auch im Jahr 
2024 ein vielseitiges Programm, 
das von Musik über Bewegung bis 
hin zu Bastelaktionen und Spiel & 
Spaß reicht. Auch im Haus ansäs
sige Vereine stellen sich vor.
Bei schlechtem Wetter wird die Ver
anstaltung in den Saal verlegt.
Mittwoch, 1.5. ab 13 Uhr, LISA

„Lobeda gießt“ informiert

Die Initiative „Lobeda gießt“ plant 
vom 17. bis 22. Juni die nunmehr 4. 
Auflage der Gießaktion im Stadtteil. 
Ab Mai gibt es dazu auch eine Web
site mit Informationen und Veranstal
tungen.

Sportangebote beim USV 

Der Universitätssportverein Jena bie
tet ein breites Spektrum an Kursen 
für Senioren. Alle Kurse werden von 
erfahrenen und lizenzierten Trainern 
angeleitet. So ist es z.B. möglich, 
Schwimmkurse in Lobeda zu belegen 
oder in der Oberaue an Yoga, TaiChi 
und NordicWalking teilzunehmen 
Mitglied werden kann jeder, auch 
ohne eine Verbindung zur Universi
tät. Kontakt und Informationen: Jan 
Erbring, Tel. 94 56 66

Informationstag

Am Donnerstag, dem 2. Mai werden 
Interessenten für eine Seniorenle
bensgemeinschaft und ServiceWoh
nen „LebensWeGe“ ab 15.30 Uhr 
durch die Einrichtung in der Ebere
schenstraße 11 geführt. Voranmel
dung: Frau Göbel, Tel. 507960

Familienfest in Lobeda-West

Zum beliebten Familienfest an der 
Galerie LobedaWest erwartet die 
Besucher ein abwechslungsreiches 
Bühnenprogramm sowie  zahlreiche 
Spiel und Bastelstände. Mit dabei 
sind unter anderen der Blasmusik
verein, das Showballett „Formel I“, 
der MIG e.V., Viet Jena, Klex, die El
ternKindZentren „Regenbogen“ und 
„Anne Frank“. Das Fest beginnt am 
Nachmittag um 14 Uhr mit der Brass
band BlechKLANG. Für das leibliche 
Wohl ist gesorgt.
Sonntag, 26.5. 14-18 Uhr, 
Galerie Lobeda-West

Packende Romanverfilmung

Regisseurin Pola Beck hat Olga 
Grjasnowas DebütRoman von 2012  
„Der Russe ist einer, der Birken liebt“ 
verfilmt. Es geht um eine Generati
on, die keine Grenzen kennt, aber 
auch keine Heimat hat. Es ist ein 
fesselnder Kinofilm mit intensiven 
Momenten und starken Bildern. 
Mittwoch, 22.5. 18.30 Uhr, KuBuS
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ThEKiZ Anne Frank, Martin-Niemöl-
ler-Str. 7, Tel. 50 49 69
Elternseminar: Do, 16.5. (bis 13. 6.)  

15-16.30 Uhr
Zumba (mittwochs 19 Uhr), Krab

belgruppe (mittwochs 9.45 Uhr), 

ThEKiZ Regenbogen, Fregestr.3, 
Tel. 49 78 30
Basketball mit Science City: Mo, 6.5. 

10 Uhr
Gesund im Mund: Mo, 13.5. 15 Uhr
SuppenFreu(n)de f. Senioren: Mi, 

22.5. 12 Uhr

Ernst-Abbe-Bücherei, Platanenstr. 
4, Tel. 49 81 81
BiboKnirpse: Di, 7. u. 21.5. 9.30 Uhr
Schach: Do, 16.5. 15-18 Uhr
VORgelesen: freitags 16 Uhr

Abenteuerspielplatz, W.-Seelenbin-
der-Str. 26, Tel. 928 07 48
ElternKindCafé: Fr, 3.5. 15.30 Uhr

Klex, Fregestr. 3, Tel. 63 50 90
Kinderakademie Garten: 
  Sa, 4.5. 14-18 Uhr
ZweifelderballTurnier: 
  Fr, 24.5. 16-19 Uhr
Familiensamstag (Besuch Tag im Pa

radies): Sa, 25.5. 14 Uhr
Familienfest: So, 26.5. 14-18 Uhr

JZ Westside, Karl-Marx-Allee 13, Tel. 
49 26 80
Spiel, Spaß & Musik zur Einweihung 

der Freifläche: Sa, 4.5.ab 14 Uhr
Westsideparty: Sa, 4.5. 18.30 Uhr

KuBuS, Theobald-Renner-Str. 1a, 
Tel. 53 16 55
Folk Club mit „Tuba Libre“: 
  So, 5.5. 17 Uhr
Tanzcafé: Mi, 8.5. 14-17 Uhr
Mittwochsschnack: Mi, 15.5. 14 Uhr
CubaJena: 17.-19.5.
Filmabend: Mi, 22.5. 18.30 Uhr
Sternstundenkino „Der kleine Prinz“: 

So, 26.5. 10 Uhr

Begegnungszentrum Hospiz, Paul-
Schneider-Str. 5, Tel. 474 33 10
Trauercafé: Mo, 27.5. 16.30-18 Uhr

Stadtteilzentrum LISA, Werner-See-
lenbinder-Str. 28a, Tel. 49 28 35
Gartenfest: Mi, 1. 5. ab 13 Uhr
Familientanz mit DJ T.I.N.O.: 
  Sa, 11.5. 20 Uhr

Stadtteilbüro Lobeda, Karl-Marx-Al-
lee 28, Tel. 36 10 57
Knotenpunkt: Mi, 15.5. 14 Uhr
Handysprechstunde: Do, 16. 5. und 

30.5. 14-16 Uhr
Familienfest: So, 26.5. 14-18 Uhr
Ausstellung „Nur einen Augenblick“ 

– Demenz begegnen: ab 6.5.
Beratung AGATHE: montags 15 Uhr

Schmiede 3.0, Karl-Marx-Allee 7, Tel. 
47 44 704
Maifeiertag (Rost brennt): 
  Mi, 1.5. ab 11 Uhr
Tanztee: Mi, 8.5. 15 Uhr
„Männertag“ (Rost brennt): 
  Do, 9.5. ab 9 Uhr
Tanzabend: Sa, 25.5. 20 Uhr

Seniorenbegegnungsstätte LISA, W.-
Seelenbinder-Str. 28a, Tel. 35 87 71
Neu: Sprachtraining: 
  Mi, 6.5. 11-12 Uhr
Kleine Wanderung: Mi, 8.5.
Sonntagswanderung für Allein

stehende: So, 12.5.
Große Wanderung HeichelheimEt

tersburg: Mi, 15.5.
Kleine Ausfahrt Ruhla (miniathür & 

Uhrenmuseum): Sa, 25.5.
Nordic Walking (mittwochs 16.30 

Uhr)

DRK-Begegnungsstätte, Ernst-
Schneller-Str. 10, Tel. 33 46 14
Skat: Mo, 6.5. 13 Uhr
Geführte Wanderung: Di, 7.5. 10 Uhr 

(Treff Rewe)
SmartphoneCafé: Di, 14. u. 28.5. 

13.30 Uhr
Stammtisch für Alleinstehende: 
  Mo, 13. u. 27.5. 13.30 Uhr
Gesprächskreis mit Pfarrerin M. 

Krieg: Do, 16.5. 15 Uhr
Singen mit Susanne Lehmann: 
  Di, 28.5. 14 Uhr
Wanderung für Demenzkranke und 

Angehörige: Do, 30.5. 10 Uhr

IKOS-Zentrum, Kastanienstraße 11, 
Tel. 87 41 160
Beratung Schwerhörigenbund: 
  Mo, 13.5. 12-13 Uhr
Tauschring: Mi, 8.5. 16.30 Uhr
www.selbsthilfe-in-jena.de

Mehrgenerationenhaus, R.-Breit-
scheidstr. 2, Tel. 87 24 500
Mediensprechstunde: Di, 7. u. 21.5. 

15.30 Uhr
Nachbarschaftscafé: Sa, 11. u. 25.5. 

15 Uhr
Ideenküche: Mi, 22.5. 16.30 Uhr
Vortrag „Desinformation & Falsch

nachrichten“: Do, 30.5. 14.30 Uhr

Emils Ecke, Emil-Wölk-Straße 5
Café „Seebrücke“ Begegnungscafé: 

Sa, 4.5. 16 Uhr
Café Azadi: So, 19.5. 18 Uhr
Open Stage: Fr, 24.5. 19 Uhr
Sozialberatung (dienstags 16-19 Uhr)
ImproTheaterkurs (dienstags 19 Uhr)

Stadtplatz Lobeda-West
„Kirche außer Haus“: dienstags 

15.30 -17.30 Uhr

Lobeda Altstadt, Zum Bären, Marktstr. 26
Maibaumsetzen: Mi, 1.5. 11 Uhr
Spielzeug & Kinderkleidermarkt: 

Sa, 25.5. 10-13 Uhr (ab 9 Uhr für 
Schwangere)

Stammtisch: Fr, 3., 24. und 31.5. ab 
18.30 Uhr (Clubraum)

Peterskirche Lobeda, S.-Bohl-Straße
Musik.Ökum. Gottesdienst mit 

Katharina Petzold (Cello) 
  Sa, 4.5. 17.30 Uhr
Pfingstsonntag mit Konfirmation: 
  So, 19.5. 10 Uhr

Drackendorf, Park
Gottesdienst zu Himmelfahrt: 
  Do, 9.5. 10 Uhr

Blutspende im UKJ
Mittwoch, 8. und 22.5. von 11 bis 15 

Uhr (Anmeldung: Tel. 9393939)

Kontakte und Sprechzeiten bitte im 
Stadtteilbüro  erfragen

Veranstaltungen und Angebote im Stadtteil


