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Eine komfortable Wohnanlage fur Senioren

Mix aus Pflegeheim und betreutem Wohnen entsteht mitten in Lobeda-West

Alle sind erleichtert: In den letzten
Monaten wurde die marode Kaufhalle
ander Ecke Karl-Marx-Allee/Matthias-
Domaschk-StralRe abgerissen. Im
Dezember wird hier der Grundstein
fur einen achtgeschossigen Neubau
gelegt, der ab Mitte 2018 ein Pflege-
heim und betreutes Wohnen beher-
bergen soll.

Stefan Herrmann, Architekt und ei-
ner der Geschéaftsfihrer der Sens.
Bramey Jena GmbH erldutert auf
der klnftigen Baustelle seine Pla-
nung. Der Pflegebereich erstreckt

In der Baugrube erldutert Architekt
Stefan Herrmann die kiinftige Ein-
richtung.

sich von der 1. bis zur 4. Etage. Die
Bewohner leben in insgesamt neun
Hausgemeinschaften zusammen,
in denen jeder Uber ein mdbliertes
Einzelzimmer verfugt. Gemeinschaft-
lich genutzt werden Pflegebader,
Therapieraume und Wohnklchen.
Hier kann auch gemeinsam gekocht
werden. Besonderen Wert legen die
Bauherren auf Wohnflure, die mit
Sitzgelegenheiten ausgestattet sind.
Von dort aus gelangen die Bewohner
auf Loggien oder Terrassen. Herr-
mann hat viel Erfahrung mit Pflege-
heimen. Die Einrichtung in Lobeda-
West ist bereits das zwdlfte Haus,

das er plant. ,Diese Erfahrung spielt
in jedes Projekt mit hinein. Wir ha-
ben oft Anfragen von Ehepaaren, bei
denen einer pflegebedurftig und der
andere noch sehr rustig ist®, erzahlt
der Architekt. Deshalb sind ab der 5.
Etage 1- und 2-Raum-Appartements
mit Loggien, Wintergéarten, Balkonen
oder Dachterrassen vorgesehen. Bei
Bedarf kdnnen Serviceleistungen in
Anspruch genommen werden.

Das Gebaude wird differenziert an
die umliegende Bebauung ange-
passt. Die beiden Innenhodfe sind

Ansicht des Gebé&udes, Blick von der
Karl-Marx-Allee (Grafik: Sens.Bramey
Jena GmbH)

zum Einkaufscenter hin ausgerichtet.
Der Haupteingang fur den Pflegebe-
reich fihrt von der Karl-Marx-Allee
aus uber einen Vorplatz direkt zur
Verwaltung. Zur Domaschkstralle
ruckt das Haus so weit ein, dass eine
Baumreihe gepflanzt werden kann.
Die Einfahrt zur Tiefgarage befindet
sich in der Stauffenbergstralle. ,Es
wird alles geboten, was gebraucht
wird®, urteilt Herrmann Gber das Pro-
jekt, das nach einer genauen Analy-
se des Standortes entwickelt wurde.
.Lobeda ist ein stabiles, lebendiges
Wohngebiet. Viele Menschen wollen
hier im Quartier bleiben, wenn sie

nicht mehr allein leben kdnnen®. Im
Erdgeschoss ist ein Multifunktions-
raum vorgesehen, den die Bewohner
zum Empfang von Besuchern, aber
auch fur Feierlichkeiten nutzen kon-
nen. Dazu gehdrt eine Terrasse mit
AuRensitzen an der Karl-Marx-Allee.

Das gesamte Gebaude ist barriere-
frei; 20% der Wohnungen sind spe-
ziell fur Rollstuhlfahrer eingerichtet.
Noch ist nicht bekannt, wer die kom-
binierte Seniorenwohnanlage kunftig
betreiben wird. Wir bleiben dran.

Zu Besuch in Lobeda

Ortsteilburgermeister Volker Blu-
mentritt empfing am 7. Oktober Thi-
ringens Ministerprasidenten Bodo
Ramelow zu einem Gesprach mit
anschlielender Fihrung durch den
Stadtteil. Wegen seiner exponierten
Lage an der Autobahn bezeichne-
te Ramelow das Wohngebiet als
,das prasenteste Groflplattenbau-
gebiet Thiringens®, dem er eine
besondere Bedeutung beimisst.

Von links: Ortsteilblrgermeister Vol-

ker Blumentritt, Ministerprésident
Bodo Ramelow, Stadtentwicklungs-
dezernent Denis Peisker und Astrid
Horbank vom Stadltteilbliro Lobeda



Aus dem Ortsteilrat

Investition in Infrastruktur und Kindertagesstatten

Neues Oirtsteilratsmitglied: Konrad Walther gehért
zusammen mit Ursula Rudolphi zu den Nachriickern
fur die ausgeschiedenen Mitglieder Dr. Hans Martin

Moderow und Carolin Weingart

In der letzten Sitzung des Ortsteil-
rates am 5. Oktober berichteten Mitar-
beiter der Jenaer Eigenbetriebe Uber
bereits realisierte und geplante Bau-
vorhaben in Lobeda. Denis Steger,
Abteilungsleiter fur Verkehrssicherheit
und Straflenverwaltung beim Kommu-
nalservice Jena, (KSJ) schatzte die
Situation im Wohngebiet grundsatz-
lich als gut ein. Die Straf3en verfugten

Uber einen soliden Un-
terbau, sodass kein
grundhafter Ausbau né-
tig sei. Je nach Bedarf
wilrden Sanierungs-
und Reparaturarbeiten
durchgefuhrt. Noch in
diesem Jahr soll die
Decke der Fritz-Ritter-
Stralle neu aufgebracht
werden. Der Ausbau
des FulRweges, dessen
Realisierung bereits
geplant war, musste
verschoben werden. Er
ist jetzt in den Plan fur
die Jahre 2017/2018 aufgenommen.
Das grolte Vorhaben, das 2018 be-
ginnen soll, ist der Neubau der Briicke
am Verkehrsknoten in der Stadtrodaer
StralRe (wir berichteten dartber).

Der kaufmannische Leiter von KlJ,
Thomas Stender, informierte Gber die
Sanierungsvorhaben des nachsten
Jahres, die vor allem Lobedaer Kin-

dereinrichtungen betreffen. Bereits in
der Umsetzung befindet sich das Pro-
jekt Kindertagesstatte ,Anne Frank®,
die bis zum 2. Quartal 2017 fir 2,7
Millionen Euro erneuert wird. Danach
wird in der Kita ,Buratino® mit der Sa-
nierung begonnen (etwa 3 Millionen
Euro). In der Kita ,TausendfuBler
mussen durch den Bau einer Aul3en-
treppe Brandschutzauflagen erfillt
werden und bei der Kita ,Regenbo-
gen® werden die AuRenanlagen in die
Kur genommen. Auch im Stadtteil-
zentrum LISA wird wieder investiert.
Vorgesehen sind die Erneuerung der
Luftungsanlagen und des Sanitarbe-
reiches, der zentral angeordnet wer-
den soll.

Die angedachte Verlegung der Ge-
meinschaftsunterkunft Emil-Wolk-
StraBe ist vom Tisch. Nach Bera-
tungen der Stadtspitze, in die Vertreter
des Ortsteilrates einbezogen wurden,
soll das Haus in seiner jetzigen Funk-
tion erhalten bleiben.

Diagnose Krebs: Hilfe in schwerer Zeit

Im persénlichen Gesprdch oder per Telefon berét
Karin Gétze Krebskranke und ihre Angehérigen

Der Boden schwindet unter den Fu-
3en, das ganze bisherige Leben gerat
ins Wanken: Wenn Menschen die Di-
agnose Krebs erhalten, wissen sie oft
nicht, wie es weiter gehen soll. Auch
die Angehorigen sind mit der Situation
Uberfordert. Fur Betroffene und ihre
Néachsten unterhalt die Thiringische
Krebsgesellschaft eine Beratungsstel-
le, in der sie sich kostenlos zu allen

relevanten Fragen infor-
mieren kénnen.

»Unsere Arbeit fangt
da an, wo die normale
medizinische Regelver-
sorgung aufhort®, erklart
Geschéftsfuhrerin Ulrike
Lauber. Zur Krebsfrih-
erkennung gibt es viele
Informationsblatter und
-broschiren, aber da-
von machen nur wenige
Gebrauch. Die meisten
kommen, wenn sie aus
dem Krankenhaus und
der Therapie entlassen
worden sind und sich ein leichter Bes-
serungszustand einstellt. Beraterin
Karin Gotze hilft bei allen Fragen um
auslaufendes Krankengeld, beim An-
trag auf einen Schwerbehindertenaus-
weis oder Rente, bei der Ablehnung
der 2. Reha und vielem mehr. ,Wenn
der Hauptverdiener krank wird, treten
oft finanzielle Probleme auf, die geldst
werden mussen®, erzahlt die Beraterin,

die taglich mit ganz unterschiedlichen
Situationen zu tun hat. Eine haufig
gestellte Frage: ,Was kann ich tun,
um wieder gesund zu werden?“ Ge-
sprache Uber belastende Geflihle, die
Motivation zur eigenverantwortlichen
Lebensgestaltung und die gemein-
same Bestimmung der Lebensinhalte
gehdren auch zum Beratungsspek-
trum. Eine grofRe Herausforderung
ist das Gesprach Uber Moglichkeiten,
dem nahenden Tod zu begegnen,
wenn sich abzeichnet, dass Betroffene
nicht wieder gesund werden kdnnen.
Karin Gotze unterstltzt alle, die ihren
Rat brauchen: ,Angehdérige kommen,
weil sie groRe Probleme haben, mit
der Situation zurecht zu kommen®.
Hier — wie bei anderen Themen - kann
sie auf Einrichtungen und Selbsthilfe-
gruppen verweisen, die Unterstitzung
geben wie Palliativstation, Hospiz und
Hospizgruppe.

Weitere Informationen und Termin-
absprachen: Telefon Jena 336988;
info@thueringische- krebsgesellschaft.de



Filmabend im KuBuS

StarkeRollen-FrauenimKino:,Dieses
schone Scheildleben — Que caramba
es la vida” (OmU); eine liebevolle Mo-
mentaufnahme vom Leben, vom Tod
und den Dingen dazwischen.
Mittwoch, 2.11. 19 Uhr

Karaoke-Party

Ganz einfach: aus Uber 2.000 be-
kannten deutsch- und englischspra-
chigen Liedern den Lieblingshit aus-
suchen und singen. Die zehn ersten
Sanger erhalten je ein Freigetrank!
Freitag, 4.11. 20 Uhr, KuBuS

Young Fashion Basar

Stylische Herbst- und Winterkleidung
in den GroRRen XXS bis XXL gibt es im
Kinder- und Jugendzentrum Klex fur
wenig Geld. Fur das leibliche Wohl ist
gesorgt. Einkaufstasche mitbringen!
Sonnabend, 5.11. 13-18 Uhr

Martinsumzug

Mittlerweile Tradition: die Feier zum
Martinstag auf dem Stadtplatz in Lo-
beda-West mit einem schénen Pro-
gramm fur grof3e und kleine Gaste.
Der Martinsumzug durch Lobeda
West beginnt gegen 17.30 Uhr; da-
nach gibt es - klar: Martinshérnchen.
Freitag, 11.11. 17 Uhr, Stadtplatz

Fasching des JKC 1953 e.V.

Der JKC 1953 e.V. ladt alle Faschings-
freunde ein ins Stadtteilzentrum LISA
zu einem Programm voller Witz und
guter Laune - mit DJ Jensen.
Freitag, 11.11. 20:11 Uhr

Kinderakademie im KuBuS

,Reden, auch ohne Worte* — wie kon-
nen Botschaften gesendet werden,
wenn nichts gesagt wird? Die Kindera-
kademie fur Kinder von 5 bis 9 Jahren
im KuBuS beschéftigt sich mit Kommu-
nikation. Anmeldung unter Tel. 531655
Sonnabend, 12.11. 11-14 Uhr

Sonntagskaffee

Einmal im Monat ladt der KuBuS
zum Sonntagnachmittags-Kaffee mit
selbst gebackenem Kuchen in gemut-
licher Atmosphéare ein. Dazu gibt es
ein kleines musikalisches Programm.
Sonntag, 13.11. 14-17 Uhr

Filmabend im Klex

Beim Kurzfilmabend mit dem OKJ
werden Streifen aus verschiedenen
Landern gezeigt. Gastbeitrdge aus
den Heimatlandern sind willkommen.
Am Nachmittag wird ein internationa-
les Buffet vorbereitet.

Freitag, 18.11. 18 Uhr

Tag der offenen Tur

Die staatliche berufsbildende Schule
fir Gesundheit und Soziales o6ffnet
wieder ihre Tlren. Neben Informa-
tionen zu den Ausbildungsmdglich-
keiten warten spannende Aktionen
auf die Besucher. www.mefa-jena.de
Sonnabend, 19.11. 10 - 13 Uhr

Fortbildung

Zu einer Fortbildung far Ehrenamt-
liche |adt das Wohn- und Senioren-
zentrum Kéathe Kollwitz herzlich ein.
Themen: Gesprachsfuhrung 10-12
Uhr und Biografiearbeit 13-15 Uhr.
Sonnabend, 19.11. 10-15 Uhr

Salsa-Party mit Crashkurs

Eine tolle Moglichkeit, die ersten
Schritte des Salsa zu erlernen oder
bestehende Kenntnisse aufzufri-
schen. Salsa-Crashkurs 20 Uhr,
Salsa-Party ab 22 Uhr.

Sonnabend, 19.11. 20 Uhr

Ausstellungseroffnung

Deko-ldeen zum Fest zeigt die Aus-
stellung ,Vintage Weihnachten“ von
Ursula Umland und Nina Endrullat in
der Galerie Lobeda-West.
Vernissage: Do, 24.11. 16 Uhr

Unter dem Motto ,,An die Topfe fertig
los* findet das erste Jenaer Kochdu-
ell der Kinder- und Jugendzentren im
Klex statt. Daran teilnehmen kdénnen
Kinder und Jugendliche in kleinen
Kochteams (2-3 Personen). Sie er-
halten ein kleines Budget fur den Ein-
kauf der Zutaten. Eine Jury bewertet
die Gerichte. Anmeldung bis 16.11.
Freitag, 25.11. 16 Uhr

Sternstunden-Familienkino

Der Filmspal3 im KuBuS: ,Lauras
Stern und der geheimnisvolle Drache
Nian“ Im Anschluss: Mittagssnack
und Adventsgestecke basteln.
Sonntag, 27.11. 10 Uhr

Beratung zu SED-Unrecht

Fir Betroffene gibt es die Mdglichkeit
zur Beratung und Beantragung der
Einsicht in die Stasi Akte im LISA, Ta-
gungsraum Tel.: 0175/ 86 28 01 6
Donnerstag, 3.11. 9-16 Uhr

Ehrenamtler gesucht

Die Pflege-Wohngemeinschaft des
DRK in der Ernst-Schneller-Stralie
sucht ehrenamtliche Mitarbeiter fir
Besuche, Betreuung und Kochen.
Geboten werden regelmaliige Schu-
lungen,Dankeschdn-Veranstaltungen
sowie Fahrtkostenerstattung.
Telefon: Jena 33 46 14.

Sportkurs im DRK

“Geistig und korperlich fit im Alltag®
heil’t ein neuer Kurs des DRK (E.-
Schneller-Str. 10). Im Fokus stehen
Koordination und Bewegung sowie
kleine geistige Aufgaben.

Mittwoch, 2.11. 9:30-10:15 Uhr



Veranstaltungen im Monat November

KiTa Anne Frank, R.-Breitscheid-Str. 4,
Tel. 331574

Stadtteilzentrum LISA, Werner-See-
lenbinder-StrafRe 28a, Tel. 49 82 82

Jugendzentrum Treffpunkt, Erlanger
Allee 114, Tel. 33 11 46

Mi, 2.11. 15 Uhr Kinderfriseur

Mi, 9.11. 15:30 Uhr Elternkurs Erste
Hilfe am Kind

Fr, 11.11. 16 Uhr Martinsumzug Lo-
beda-Ost (Start Lobdeburgschule)

Sa, 19.11. 9-12 Uhr Kleider- und
Spielzeugbasar

Kinder- und Jugendzentrum KLEX,

FregestraBe 3, Tel. 63 50 90

Termine: siehe Artikel auf Seite 3

Abenteuerspielplatz, Emil-Wolk-

StraBe 13a, Tel. 9 28 07 48

Offnungszeiten: Di-Fr, 14-17 Uhr; Sa
10-17 Uhr

Studentenklub Schmiede,

Wolk-Str. 5, Tel. 33 16 88

Fr, 4.11. 20:30 Uhr 90er Party

Sa, 5.11. 20:30 Uhr Reggae Night

Fr, 11.11. 20:30 Uhr Karnevalauftakt

Sa, 12.11. 20:30 Uhr Mashup Mucke

Fr, 18.11. 20:30 Uhr Ballermann Hits

Sa, 19.11. 20:30 Uhr,AC/DC for ever®

Fr, 26.11. 20:30 Uhr Irischer Abend

Sa, 27.11. 20:30 Uhr Wunsch Punsch

KuBuS, Th.-Renner-Str. 1a, Tel. 53 16 55

Termine: siehe Artikel auf Seite 3

Stadtteilbiiro Lobeda (Galerie), Karl-

Marx-Allee 28, Tel. 36 10 57

Do, 10.11. 15 Uhr PC Café mit Frank
Rutkowski

Mi, 16.11. 16 Uhr Erzahlcafé ,Verle-
ger Diederichs und seine Frauen®

Mi, 23.11. 14 Uhr ,Knotenpunkt® -
Kreative Strick- und Hakeltechniken

Do, 24.11. 16 Uhr Vernissage ,Vin-
tage Weihnachten®

Emil-
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Sprechzeiten: Di 13-15 Uhr und Do
13-18 Uhr

Mi, 2., 16. und 30.11. 19 Uhr Fit
durch Tanzen (Tel.42 20 62)

Fr, 20.11. 20:11 Uhr Fasching

Sa, 19.11. 21 Uhr Familientanz mit
DJ Watzl (Einlass ab 20:30 Uhr)

So, 27.11. 15 Uhr Tanzcafé (DJ Hein)

Seniorenzentrum Kathe Kollwitz,

Schlegelstr. 1, Tel. 37 71 00

Mi, 2.11. 9:30 Uhr Filmvormittag
fir Manner: ,Spectre” der neueste
James Bond

Sa, 5.11. 10 Uhr Ev. Gottesdienst

Do, 10.11. 15 Uhr Lesestunde ,Le-
benserinnerungen 1939-1945“ mit
Elfriede Baumann

Sa, 19.11. 10 Uhr Evangelischer Got-
tesdienst mit Posaunen

Mo, 21.11. 18:30 Uhr Kleines Kon-
zert: Gabriele Pilling (Alt) und Walter
Bdrner (Klavier)

Di, 22.11. 15 Uhr Diavortrag ,Wande-
rungen durch Altenburg® (Frantzke)
Mo, 28.11. 16 Uhr Vorfihrung der
Akrobatik-Kinder (Dualingoschule)
Di, 29.11. 15 Uhr Singen (G. Pilling)

Mi, 30.11. 10 Uhr Marchenstunde
AWO-Begegnungsstatte, W.-Seelen-
binder-StraBe 28a, Tel. 35 87 71

Fr. 4.11. 20 Uhr Konzert mit ,Korn-
blumenblau®

Di u. Do 15:30-18 Uhr offene Fahr-
radwerkstatt

Fr 20-24 Uhr u. So 15-19 Uhr Offene
Turnhalle (Rodatalschule)

AWO-Mehrgenerationenhaus, Ru-

dolf-Breitscheid-Str. 2, Tel. 87 24 500

Sa, 5.11. 10 Uhr Kinderakademie
,Dominoday“ (mit Anmeldung)

Sa, 12.11. und 26.11. 15 Uhr Offenes
Nachbarschaftscafé

Di, 15.11. 15 Uhr Vortrag ,Kompres-
sion“ (Sanitatshaus Alippi)

Sa, 19.11. 9 - 17 Uhr Elternkurs ,El-
ternpaar sein — Liebespaar bleiben®
(mit Anmeldung)

So, 27.11. 15 - 18 Uhr Adventscafé flr
Grof3 und Klein mit Harfenkonzert

Lobeda-Altstadt

Sa, 5.11. 16 Uhr Esther Lorenz -
Lieder aus dem alten und neuen lIs-
rael (Peterskirche)

Fr, 11.11. 11:11 Uhr Carnevalseroff-
nung (Stadthof)

Sa, 12.11. 17 Uhr NEWA-Ensemble /
St. Petersburg (Peterskirche)

Sa, 26.11. 11 Uhr Setzen des Weih-
nachtsbaums (Rathausplatz)

Ortsteilrat Neulobeda Tel. 50 48 80

Mi, 2.11. 10 Uhr Treff fir Kochlustige

Mi, 9.11. Kurzwanderung

So, 13.11. Sonntagswanderung

Mi, 16.11. GrolRe Wanderung von
Kranichfeld bis Bad Berka

Sa, 19.11. 12:30 Uhr Kleine Ausfahrt
zum Naumburger Dom

Mi, 23.11. 10 Uhr Treff fur Koch-
lustige, 14 Uhr Infoveranstaltung
~oteuerpflicht von Rentnern®

Mi, 30.11. 10 Uhr Treff flir Kochlu-
stige, 14 Uhr Reisevortrag Indien
(Frau Schubert)

DRK-Seniorenzentrum, E.-Schneller-

StraBe 10, Tel. 33 46 14

Di, 1.11. Wanderung: Pél3neck - Lan-
genorla (Treff 10:30 Uhr Busbhf.)

Do, 3.11. 15 Uhr Bowling

Do, 10.11. 13:30 Uhr Singen

Di, 15.11. 9 Uhr Ausfahrt: Halle, Hal-
loren-Schokoladenmuseum

Do, 17.11. 13:30 Uhr Singen;

14:30 Uhr VS Lobeda Veranstaltung

Fr, 18.11. 13 Uhr Patchwork

Do, 24.11. 10 Uhr Kurzfahrt zu Gries-
son, 12 Uhr Toskana Therme; 13:30
Uhr Singen

Mi, 2.11. 19 Uhr im LISA Sitzung zu
Ordnung und Sicherheit

( N

Service / Kontakte

Stadtteilbiiro Lobeda, K.arl-Marx-Allee 28

Beratung ALG Il (Ombudsstelle):

Di, 8.11. 9-13 Uhr (Anm. Tel. 44 36 62)

Rechtsberatung Sozialrecht (RAPagel):
Mo, 21.11. 15-16 Uhr

IKOS-Beratungszentrum fiir Selbsthilfe,

KastanienstraRe 11, Tel. 87 41 160

3. Do im Monat 15-18 Uhr kostenlose
Rechtsberatung

Hospiz Jena e.V., Drackendorfer Str. 12a

Vorsorgevollmacht, Patientenverfu-
gung, Trauerbegleitung (Tel.22 63 73;
24-h Notfalltelefon 0160 / 444 68 62)

Kontaktbereichsheamter, R.-Sorge-Str. 2

Sprechzeit: Do 16-18 Uhr, Tel. 47 32 14
und 0173/ 30 18 632

Wohnberatung fiir Senioren im LISA, W.-

Seelenbinder-Str. 28a

Mittwoch 9-12 Uhr (Tel. 39 48 87)

DRK-Seniorenzentrum, E.Schneller-Str. 10

\Demenzberatung (Tel. 33 46 14) )




