Stadtteilbtiro Lobeda

Aus der Not wird eine Tugend ge-
macht: Der Bauzaun am Klinikum, ei-
nen halben Kilometer lang und grau,
bekommt Farbe. Die ersten Bilder, die
Schiilerinnen und Schiler des Schott-
gymnasiums, der Janisschule und der
Lobdeburgschule gemalt haben, sind
bereits zu sehen. Unter Anleitung der
Firma Farbgefihl, die schon des
Ofteren in Lobeda derartige Projekte zu
guten Ergebnissen gefihrt hat, werden
die jeweils finf Quadratmeter groBen
Einzelfelder zu einem Ganzen unter
dem Motto ,Gesundheit und Erholung”
zusammengefugt. Vor der Ausfiihrung
haben die insgesamt 150 Mitwirkenden
Zeichnungen und Skizzen angefertigt,

die dann vor Ort
in einen viel gro-
Beren MaBstab
Ubertragen wur-
den. Ohne pro-
fessionelle Anlei-
tung wére das
nicht mdéglich ge-
wesen. Doch es
ist klar, dass die
beteiligten Schu-
len die gewaltige
L&nge von 500
Metern nicht al-
lein bewaltigen
kénnen. Deshalb werden weitere Mit-
wirkende gesucht, die sich mit ihren
Ideen und ihrer Kreativitdt am Bauzaun
verewigen wollen. Er bleibt immerhin
vier Jahre stehen.

An der Bauzaun-Malaktion beteiligt
sich auch eine Gruppe Lobdeburg-
schiler, die im letzten Jahr als
»,Changemaker“ in der Saaleaue ein
H&auschen und Laternenmasten ver-
schonert haben. Ortsteilblirgermeister
Volker Blumentritt hatte Orte vorge-
schlagen, die sich fur das Projekt im
Rahmen der Begabtenférderung an der
Lobdeburgschule eignen. Unter Anlei-
tung der Cartoonistin Julia Tripke hat
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die Gruppe Entwirfe angefertigt. Mit
Farbe und Pinsel haben sie ihre Vor-
stellungen in die Tat umgesetzt. Fir die
Abschlusspréasentation in der Lobde-
burgschule verfassten Rahel Koch und
Paula Wichmann einen Text:

Es war einmal ein hdssliches Strom-
héuschen, das jeden Tag neben den
perfekt angemalten Laternen der
Changemaker stand. Es war schon to-
tal heruntergekommen: Der Putz bré-
ckelte, es war langweilig grau...Mal
ganz abgesehen von den vielen L6-
chern und Spinnweben, das alles ein-
gefangen von gefdhrlichem Brombeer-
gestripp.“

Dieses Gestriipp hat KSJ abgeschnit-
ten und den Malplatz frei gerdumt. Nun
ist dieses Hauschen nicht zu tberse-
hen. Die AuBenwénde sind gestreift,
das Dach ein Schachbrett. Ob es ge-
fallt, ist sicher eine Geschmacksfrage.
Aber die Kinder haben sich durch die
Aktion in Lobeda umgesehen und mit
dem Stadtteil vertraut gemacht.

Schulen, die sich fiir die Bauzaun-
bemalung interessieren, kénnen sich
beim Neubaustab des Universitéts-
klinikums melden: Telefon 93 20 154
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AWO sucht Ehrenamtliche

Mit dem ,Européischem Jahr fur akti-
ves Altern und Solidaritat zwischen den
Generationen“ will die Europaische
Union den Blick auf Formen des Enga-
gements im Alter richten. Mit verschie-
denen Veranstaltungen und Projekten
soll die Offentlichkeit erreicht werden.
Der Landesverband der AWO Tharin-
gen beteiligt sich an einem Aktionstag
am 22. September unter dem Motto
»Im besten Alter — freiwillig Aktiv®. Fir
diesen Tag werden noch ehrenamtliche
Helfer gesucht. So in der AWO-
Begegnungsstéatte flir Senioren in der

Werner-Seelenbinder-StraBe. Dort
heil3t es ,,Aktiv und fit im Alter”. Es wird
gemeinsam Sport getrieben und kleine
Wettbewerbe sorgen fir einen kurzwei-
ligen Tag. Fur die Betreuung und Be-
wirtung der Géste werden Freiwillige
gesucht. Interessenten melden sich bei
Eva-Maria Gerhardt unter 39 48 87.

Wer hingegen mit den Kindern der
AWO-Kita ,Abenteuerland” in den
Zeitzgrund wandern mdéchte, meldet
sich bei der Leiterin der Einrichtung,
Sigrun Vetter, unter 57 48 45.

Freiwillige Helfer haben die Qual der Wahl: eine Wanderung mit dem Kindergarten
oder ein Einsatz beim Sportfest (Bilder: AWO-Kreisverband Jena-Weimar) v

Auf dem Stadtplatz in Lobeda-West gab
es zum Ferienauftakt Showprogramme
und viele Aktionen zum Mitmachen.

Die ,Dancesmileys“von der
Lobdeburgschule

Marlene (links) und Helene bei einem
Strategiespiel

Geld sparen mit dem Stromspar-Check

Energieberater Bert Rupprecht von den
Stadtwerken Jena-P6Bneck hat gemein-
sam mit dem Caritasverband flir das Bis-
tum Erfurt e.V. das Kooperationsprojekt
»otromspar-Check" initiiert. Menschen,
die Arbeitslosengeld I, Sozialhilfe oder
Wohngeld bekommen, sollen in die Lage
versetzt werden, bis zu 100 Euro
Energiekosten im Jahr zu sparen. Da-
mit kdnnen einkommensschwache
Haushalte ihre finanzielle Situation ver-
bessern. Gleichzeitig erhalten acht Ar-
beitslose die Mdglichkeit, als Stromspar-
helfer ausgebildet zu werden. Das bietet
ihnen die Méglichkeit, nach den drei Jah-
ren, die das Projekt laufen soll, wieder
ins Berufsleben einzusteigen. Neben den
Stadtwerken stellen weitere Unterneh-
men der Stadtwerke-Gruppe Sachmittel
bereit: jenawohnen das Buro am Allende-
platz, der Jenaer Nahverkehr Monatskar-
ten sowie die Firma varys die AusrUs-
tung der Arbeitsplatze flr die Stromspar-
helfer.

Die Teilnahme am Stromspar-Check ist
einfach: Rufen Sie beim Stromspar-Check

an und vereinbaren Sie einen Termin. Die
Stromsparhelfer kommen zu Ihnen nach
Hause und Uberprifen ihren Stroman-
schluss. Sie bekommen erste Tipps, wie
Sie Strom sparen kénnen.

Beim zweiten Besuch erhalten Sie ein
kostenloses Stromspar-Paket mit
Energiesparlampen, schaltbaren Steck-
dosenleisten, TV-Abschaltern, Zeit-
schaltuhren und Wasser-Perlatoren, die
nach Bedarf sofort montiert und in Be-
trieb genommen werden. Dazu gibt es
einen kostenlosen detaillierten Stroms-
par-Plan und Ratschlage, wie der Strom-
verbrauch weiter gesenkt werden kann.

Der Stromspar-Check und alle bené-
tigten Energiespargeréte sind fiir alle Teil-
nehmer kostenlos. Alle erhobenen Da-
ten werden absolut vertraulich behandelt
und nicht an Dritte weitergegeben.

Anmeldungen unter: Gabriela Schréer,
Caritasregion Mittelthiiringen, Stroms-
par-Check Jena, Salvador-Allende-
Platz 15 Tel. (03641) 34 82 245
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Die Stromsparhelfer kommen in die Woh-
nung und Uberprifen den Stromver-

brauch |hrer Gerate
(Foto: Stadtwerke Jena-PéBneck)



Sommersport fir Jugendliche

Far Jugendliche, die neue und span-
nende Sportarten kennen lernen wol-
len, ist der ,Sommersport“ genau das
Richtige. Im letzten Jahr gab es
Schnupperkurse im Beachvolleyball
und Boxen. Im Sommer 2012 werden
mit Unterstitzung von jenawohnen und
des Jugendamtes an den drei Standor-
ten Hugo, Polaris und KuBuS
Schnupperkurse in Flagfootball und
Skateboarden angeboten. Flagfootball
ist eine Variante des American Foot-
ball ohne Kérpereinsatz, mit einfachen
Regeln und viel Spaf3 und Action. Beim
Skateboarden werden Kérperbalance,
richtiges und sicheres Fahren und klei-
ne Tricks eingeubt. Die Teilnahme ist
kostenfrei.

Termine: Flagfootball 1.8.; Skate-
boarding 3.8. und 6.8. (jeweils 16 Uhr
am KuBuS)

Bluegrass und Folk

Das letzte Drackendorfer Konzert in
dieser Saison bestreitet am 26. Au-
gust das Acoustic Music Project.
AMP steht auch fir Andy (Glandt),
Marc (Tyson) und Peter (Schreiber).
Die drei in der Bluegrass-Szene be-
kannten Musiker spielen eine Mi-
schung aus Bluegrass, Acoustic,
Folk, Country und Americana und ha-
ben dabei eine Menge Spaf3! Lassen
Sie sich einladen zu einem unterhalt-
samen Programm. Der Eintritt ist wie
immer frei! Flr das leibliche Wohl
sorgt die Schmiede.

Sonntag, 26.8. 15 Uhr

Sommerakademie

Das Bildungswerk der Thuringer
Wirtschaft e.V. bietet im August im
Stadtteilzentrum LISA eine Schu-
lung fur ehrenamtlich interessierte
Burger an, die Zugewanderte auf
dem Weg in die Arbeitswelt beglei-
ten méchten. Die persdnliche Beglei-
tung soll das Einleben in die neue
Heimat erleichterten. Die Weiterbil-
dung vermittelt Wissen Uber andere
Kulturen, Informationen Uber Zu-
wanderungsgesetze und den Ein-
wanderungsprozess sowie konkrete
Fallbeispiele. Anmeldung bitte bei Dr.
Kristina Nowak (Tel. 63 75 95)
6.-24.8. 9.30 — 14.30 Uhr

Zuriick ins Berufsleben

Sie mdchten nach der Familienzeit
wieder ins Berufsleben zuriickkehren?
Die UAG Jena unterstiitzt mit dem Pro-
jekt “Perspektive Wiedereinstieg” den
beruflichen Einstieg nach langerer
Elternzeit. Die Mitarbeiterinnen im
Blro am Holzmarkt 9 beraten, unter-
stitzen und begleiten Frauen und
Manner beim Wechsel von der
Familienzeit zur Berufstatigkeit. Indi-
viduelles Coaching, berufliche
(Neu)Orientierung und zielgerichtetes
Bewerbungstraining, welches durch
thematische Workshops und fachliche
Qualifizierungen erganzt werden,
schaffen die Rahmenbedingungen fur
einen gelungenen Wiedereinstieg. Eine
gute Vorbereitung auf die bevorstehen-
den Veranderungen hilft, Uberforderung
zu verhindern.

Kontakt: Telefon 806-866 bzw. -656
oder www.ueag-jena.de

Gesundheitsuniversitat

Zur nachsten Gesundheitsuniversitéat
im Klinikum referiert Dr. Karen Treuter
vom Geschéftsbereich Neubau. Das
Thema lautet: Damit unser Kranken-
haus moderner wird. Die Gesundheits-
uni findetim Hérsaal 1 in der Erlanger
Allee 101 statt.

Mittwoch, 29.8. 19 Uhr

Umbau Fritz-Ritter-StraBBe

Bis Oktober 2013 sollen im ehemali-
gen Arbeitsamt in der Fritz-Ritter-Stra-
Be 430 1-3 Raum-Wohnungen entste-
hen (wir berichteten). Interessenten
kénnen sich bei Kunze-Immobilien un-
ter Telefon Jena 207 949 melden.

Café-Nachmittag

Ist lange hier nichts losgewesen / dann
trinkt mit uns & "Schéalchen HeeBen"/
und hoért das spannend wahre Méarchen/
vom Kaffee und den "Leipzscher Lar-
chen"...

Der heitere Café-Nachmittag zur
Leipziger Kaffeekultur am 27. August
in der Seniorenbegegnungsstatte im
LISA wird von Erika Rothe & Brigitte
Kirschner gestaltet.

Montag, 27.8. 14 Uhr

Sie fragen — wir antworten

Unser Leser Herr Klenz fragt an, war-
um parkende und fahrende Autos auf
dem Gehweg Karl-Marx-Allee zwischen
den Schulen, insbesondere bei den
Spielen der Baskets, zugelassen sind,
obwohl sie massiv behindern.

Unsere Antwort: Eine erste Ruckfrage
beim KOBB Ralf Barthel ergab, dass
hier Kontrollen bzw. Sanktionen
schwierig sind, weil derzeit das Ver-
kehrsschild Geh- und Radweg am
Ende (beim Klex) fehlt. Herr Barthel hat
das schon an die Verkehrsbehdrde
weitergereicht. Wir bleiben dran.

Ortsteilrat: Sommerpause

Der Ortsteilrat Lobeda trifft sich erst im
September wieder zur nachsten Sit-
zung. Dann sollen die Wohnungs-
gesellschaften eingeladen werden.
Derzeit laufen die Vorbereitungen fur
das Herbstfest, an dem interessierte
Vereine noch teilnehmen kénnen.

Bunt wie das Leben

Helga Ruf3 leitet den Malkreis im DRK-
Seniorenbegegnungszentrum Lobeda-
Ost. Freude miteinander zu teilen, ist
fUr sie wichtig. Im Stadtteilblro Lobeda
stellt Helga RuB fréhliche Aquarelle,
Acrylbilder und Pastelle aus. Die Aus-
stellung ist vom 9.8. bis 6.9. zu se-
hen. Zur Eréffnung wird ganz herzlich
eingeladen.

Vernissage: Donnerstag, 9.8. 16 Uhr




Unterstitzung gesucht

Der Tausend Taten e.V. - ein junger
Jenaer Verein, der soziale Projekte in-
itiiert und Ehrenamtliche vermittelt —
braucht Verstarkung. Gesucht werden
zwei tatkraftige Freiwillige jeglichen
Alters, die in den Projekten ,NAHbarn“
und ,Paten fir Demenz*“ |angerfristige
Koordinationsaufgaben tbernehmen
kdnnen. Eine Aufwandsentschadigung
wird angeboten. Wenn Sie Freude an
der Arbeit mit Menschen haben und
Lust auf ein engagiertes Team, dann
melden Sie sich bei Dorothea Petrich,
Telefon 92 64 171.

Yogakurs

Yogalehrerin Margrit RéBler (BDY) bie-
tet fur Interessierte jeweils dienstags
von 17.00-18.30 Uhr einen Kurs an.
Zielist es, die Einheit von Kérper, Atem
und Geist zu erfahren: Durch achtsa-
me Kérperwahrnehmung alte Haltungs-
und Atemmuster abzulegen und mehr
Ruhe und Gelassenheit zu finden.
Durch eine bewusste Schulung von
Koérper, Atem und Geist wird die physi-
sche und psychische Gesundheit ge-
férdert. Yoga ist fur jeden Menschen,
in jedem Alter und jedem Gesundheits-
zustand geeignet.

Information und Anmeldung:
margrit.roessler @arcor.de oder telefo-
nisch unter 335574

Kursbeginn: 4. September 2012 um
17.00 Uhr Ort: Sportraum LISA

Pause fiur Rechtsberatung

Im August findet keine Sprechstunden
zu Sozialrechtsfragen statt. Ab 3.9. be-
rat Rechtsanwalt Stefan Pagel wieder
Montags von 13-15 Uhrim Stadtteilburo.
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Veranstaltungen im Monat August

Drackendorfer Park
So, 26.8. 15 Uhr Konzert mit dem AMP-
Acoustic Music Projekt
Galerie/Stadtteilbiiro, Karl-Marx-Allee 28,
Tel. 36 10 57
Do, 9.8. 16 Uhr Ausstellungseréffnung
Helga Ruf3
KuBuS, Th.-Renner-Str. 1a, Tel. 53 16 55
Mi, 1.8. 16 Uhr Offener Sommersport -
Flag Football
Do, 2.8. 10 Uhr Ferienkino mit ,Wicki
und die wilden Manner*
Fr, 3.8. 16 Uhr Offener Sommersport -
Skateboarden
Mo, 6.8. 16 Uhr Offener Sommersport -
Skateboarden
Mi, 8.8. 10 Uhr Ferienkino mit ,Die klei-
nen Bankrauber”
Fr,10.8. 10 Uhr Ferienkino mit,, Tim und
Struppi”
Neu! montags 20.30 Uhr Zouk Tanzkurs
Information tiber Sportkurse und lau-
fende Angebote bitte direkt erfragen!
Stadtteilzentrum LISA, Werner-Seelen-
binder-StraBBe 28a, Tel. 49 28 35
Mi 11.30-12.30 Uhr Rhythmische Bewe-
gung (Seniorentanz)
Di 17.30-18.30 Uhr AROHA (Herz-
Kreislauftraining)
Infos bei ,Fit durch Bewegung e.V.” un-
ter Tel. 47 39 83
DRK-Seniorenzentrum, Ernst-Schneller-
StraBe 10, Tel. 33 46 14

Mi, 1.8. 9 Uhr Wanderung Auerstedit-
GroBheringen 16.30 Uhr Angehdrigen-
gruppe Demenz

Do, 2.8. 15 Uhr Bowling

Service / Kontakte

AWO Wohnberatung fiir Senioren

Tel. 3948 87 (LISA)
5075 08 (Pflegestiitzpunkt Goethegalerie)
AuBerdem Termine und Hausbesuche
nach Vereinbarung!

AWO FD fiir Migration und Integration

Di, 7.8. Wanderung zum Lehmhof Lindig
(Treff 9.20 Uhr Bhf. Gdschwitz)
Do, 9.8. 14 Uhr Sommerfest (bitte an-
melden)
Di, 21.8. Fahrt nach Zeitz - Schloss
Moritzburg
Mi, 22.8. Wanderung Bad Berka-
Hetschburg (Treff 9.20 Uhr Westbhf.)
Di, 28.8. 13 Uhr Fahrt nach Gro3koch-
berg
Do, 30.8. 12 Uhr Fahrt zur Toskana Ther-
me (Anmeldung bis 20.7.)
Ftr Fahrten bitte telefonisch anmelden!
RegelméBige Angebote bitte direkt er-
fragen!
AWO Begegnungsstatte, W.-Seelen-
binder-StraBe 28a, Tel. 35 87 71
So, 12.8. Sonntagswanderung fiir Allein-
stehende nach Litzeroda (mitAnnedore
Timmermann und Anita Biichner)
Mi, 15.8. GroBe Wanderung Richtung
Tautenburg (Richard Oberlander)
Fr, 17.8. 10 Uhr Kleine Ausfahrt in den
Chinesischen Garten Wei3ensee
Mo, 27.8. 14 Uhr Café-Nachmittag (sie-
he Artikel)
Mi, 29.8. Kurzwanderung (mit Rudolf
Sporl)
Vorschau
Sa, 22.9. Aktiv und Fit im Alter - Aktions-
tagim LISA
Ftir Wanderungen bitte telefonisch an-
melden! Weitere Kursangebote bitte
direkt erfragen!
Kinder- und Jugendzentrum KLEX,
FregestraB3e 3, Tel. 63 50 90
bis 17.8. jeweils 10 —17 Uhr Ferien vor
Ort (Programme im KLEX erhéltlich)
3.8. Schlauchboottour und FloBbau
7.8. Freizeitpark Belantis
9.8. Gaudi-Sportturnier
14.8. Cheerleading
15.8. Neptunfest im Schleichersee,
anschl. Fahrt...bitte anmelden!
20.-24.8. Fahrt nach Nordhausen (bitte
anmelden!)
Jugendzentrum Treffpunkt, Erlanger
Allee 114, Tel. 33 11 46

Telefon 8741-100 (Kastanienstr. 11)
HospizJenae.V.

Vorsorgeberatung, Patientenverfiigung

Tel. 22 63 73

24 h- Notfalltelefon: 0160/444 68 62
Stadtteilbiiro Tel 36 10 57

Bewerbungssprechstunde Mo 14-16 Uhr
Beratung im Stadtteilbiiro

7.8. 9-15 Uhr Ombudsstelle ALG I
(Anmeldung Tel. 44 36 62)

7.8. 16 Uhr Schiedsstelle Lobeda Ost

6.-9.8. Schlauchboottour

14.-17.8. MidSummerAction mit Baden,
Kletterpark u.a.

21.-24.8. 10.30-16.30 Uhr Medien-
workshop ,Gestalte deinen Blog"

27.-31.8. 13.30-16 Uhr Streetart-Kunst-
aktion zur Sommerschule

Weitere Termine und Informationen
erhalten Sie direkt bei den Trdgern und
Einrichtungen!



